PROGETTO DA “METTERE IN ADOZIONE” ANNO 2020
MODULO COMPILABILE e SCARICABILE alla PAGINA:
http://www.comune.ra.it/Aree-Tematiche/\olontariato-e-diritti-degli-animali/Volontariato

SALVARE il modulo ed eventuali ALLEGATI nei FORMATI WORD o PDF

| SOGGETTO PROMOTORE

RAVENNA PARKINSON

| TITOLO PROGETTO METTERE IN ADOZIONE

PARKINSONVIDEO: l'associazione Virtuale

| AREA DI INTERVENTO (Barrare in modo chiaro una sola casella)

® sociALE

(O saNITARIO

() CULTURALE E RICREATIVO

(O DIRITTI DEGLI ANIMALI E RIQUALIFICAZIONE URBANA

| LUOGO DI REALIZZAZIONE

RAVENNA

|TEMPI DI REALIZZAZIONE

anno 20-21

COSTI TOTALI DI REALIZZAZIONE ED EVENTUALI “MODULI” ADOTTABILI
SINGOLARMENTE

€ 250 TABLET (modello rif SAMSUNG Galaxy Tab A 2019 LTE 10.1 Black Tablet 10,1)

€ 200 TELEFONO CELLULARE per CANALE TELEGRAM (modello rif. SAMSUNG Galaxy Tab A 2019 LTE 10.1 Black Tablet 10,1)

| INFORMAZIONI SULLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

IL PROGETTO VERRA' REALIZZATO INDIPENDENTEMENTE DALLA “ADOZIONE” GRAZIE AD
ALTRI CONTRIBUTI E/O RISORSE PROPRIE
O si
® NO

| REFERENTE E CONTATTI

REFERENTE: ANDREA TRONCONI
INDIRIZZO- VIA SAN LORENZO IN CESAREA 8/A
EMA|L: andrea@ravennaparkinson.org

TELEFONO (specificare fisso — cellulare) 3337434981




BREVE DESCRIZIONE DEL PROGETTO
E' possibile allegare eventuali materiali, negli stessi formati del presente modulo

L’isolamento forzato a causa dell’emergenza coronavirus ha condizionato le vite di tutti,
limitando la liberta personale e modificando la socialita di molte persone. Anche le persone
in difficolta, come i pazienti affetti da Morbo di Parkinson, hanno dovuto far fronte a questa
nuova realta. L’Associazione Virtuale, e un progetto che utilizzando le tecnologie libere
disponibili come la piattaforma Zoom puo offrire un nuovo canale di comunicazione e di
sostegno a chi soffre. Una sorta di associazione partecipativa basata pero sull'utilizzo delle
tecnologie.

Dal mese di gennaio 2021 per tre giorni alla settimana i soci potranno fruire del link che
I'associazione inviera loro e collegarsi con tutor ed esperti per seguire sessioni di question
time su temi specifici legati alla malattia di Parkinson. Domande e risposte, ma anche la
possibilita di discutere con diversi professionisti degli argomenti piu svariati, dai sintomi alle
terapie, dai disturbi cognitivi all'alimentazione. Si prevedono anche lezioni virtuali per
svolgere l'attivita fisica. Il progetto prevede anche di selezionare degli “exergames” ovvero
videogiochi che prevedono esercizio ovvero per cui il giocatore deve compiere dei
movimenti.
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